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Аннотация. Предложен инженерный метод расчета изоляции ударного шума много-

слойными междуэтажными перекрытиями. В расчете учитывается влияние на звукоизоляцию 

цилиндрической жесткости и поверхностной плотности инерционных элементов, а также 

жесткости звукоизоляционных прокладочных материалов, что позволяет рационально проек-

тировать перекрытия. Расчет сводится к вычислению частотной характеристики снижения 

уровня ударного шума за счет многослойной конструкции пола и к сравнению расчетного значе-

ния индекса приведенного уровня ударного шума с нормативными. Приведен перечень необходи-

мых исходных данных и последовательность выполнения расчета. Даны формулы для определе-

ния границ частот собственных колебаний, в пределах которых вычисляют величину снижения 

приведенного уровня ударного шума. Изложена последовательность построения зависимости 

частот собственных колебаний системы и снижения уровня ударного шума многослойным 

междуэтажным перекрытием. Показано, что выше второй резонансной частоты собствен-

ных колебаний многослойного пола улучшение изоляции ударного шума (относительно однослой-

ного перекрытия) составит 24 дБ на октаву в области низких частот и 12 дБ на октаву в обла-

сти средних и высоких частот. Сравнение вычисленных и измеренных частотных характери-

стик снижения уровня ударного шума показало хорошее соответствие результатов получен-

ных инженерным методом расчета с экспериментальными исследованиями. 

 

Ключевые слова: изоляция ударного шума, многослойные междуэтажные перекрытия, 

инженерный метод расчета. 
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Abstract. The proposed engineering method of calculation of sound insulation of multilayer in-

tercommunication pen-indoor. The calculation takes into account the effect on the sound insulation of 

cylindrical stiffness and surface density of inertial elements, as well as the stiffness of sound-proof gas-

ket materials, which allows for rational design of the overlap. The calculation is reduced to the calcula-

tion of the frequency response of the impact noise reduction due to the multilayer structure of the floor 

and to the comparison of the calculated value of the index of the reduced level of impact noise with the 

standard. The list of necessary initial data and the validity of the calculation are given. Formulas are 

given to determine the boundaries of the natural oscillation frequencies within which the value of the 

reduced level of shock noise is calculated. The sequence of constructing the dependence of the natural 

oscillation frequencies of the system and reducing the level of shock noise by multi-layer inter-floor 

overlap is described. It is shown that above the second resonance frequency of the eigenfrequencies of 

the multilayer floor, the improvement of the shock noise isolation (relative to the single-layer overlap) 

is 24 dB per octave in the low frequency region and 12 dB per octave in the medium and high frequency 

region. Comparison of the calculated and measured frequency characteristics of the impact noise re-

duction showed a good agreement of the results obtained by the engineering calculation method with 

experimental studies. 
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Одним из возможных путей улучшения технико-экономических показателей традици-

онных конструкций междуэтажных перекрытий с полами по упругим прокладкам является 

увеличение в них количества инерционных и упругих слоев, т.е. создание многослойных 

конструкций [2-5, 9-11]. 

В общем случае многослойное междуэтажное перекрытие состоит из чистого пола, 

основания пола, сплошных упругих прокладок, разделенных равномерно распределенным 

слоем материала с большим инерционным сопротивлением и несущей плиты. Реальность 

конструирования таких конструкций междуэтажных перекрытий вполне очевидна, однако, 

на практике они не встречались ввиду неисследованности вопроса [1,8,12-14]. 

Для применения новых конструкций в практике проектирования разработан инженер-

ный метод расчета изоляции ударного шума многослойными перекрытиями. В расчете учи-

тывается влияние на звукоизоляцию цилиндрической жесткости и поверхностной плотности 

инерционных элементов, а также жесткости упругих прокладок, что позволяет рационально 

проектировать перекрытия [2,6,7,14,15]. 

 

 
Рисунок 1 – Частотные характеристики требуемого снижения приведенного  

уровня ударного шума 

 

Расчет изоляции ударного шума сводится к вычислению частотной характеристики 

снижения уровня ударного шума ΔL за счет многослойной конструкции пола и к сравнению 

расчетного значения ΔL с нормативным. Частотные характеристики требуемого снижения 

уровня ударного шума ΔLТ даны на рис. 1 для несущих конструкций перекрытий, указанных 

в табл. 1. 

Таблица 1 – Значения индекса Lnw0 приведенного уровня ударного шума под несущей 

плитой перекрытия и номер кривой ΔLТ на рис. 1. 
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Расчет изоляции ударного шума многослойным междуэтажным перекрытием прово-

дят в такой последовательности. Определяют поверхностные плотности (кг/м2) элементов 
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перекрытия: несущей части P1, упругих прокладок Pс1 и Pс2 (соответственно верхней и ниж-

ней), промежуточного инерционного слоя P2 (при полах по лентам из упругих материалов 

Pс1 и Pс2 определяют, как для сплошных прокладок). 

В соответствии с табл. 1 и рис. 1 устанавливают кривую требуемого снижения приве-

денного уровня ударного шума ΔL. Определяют частотную характеристику приведенного 

коэффициента жесткости упругих прокладок К1,2 (Па/м) с учетом напряжения в них от по-

лезной нагрузки верхней части пола P1 промежуточного слоя материала P2 и несущей части 

перекрытия P3 [17]. Причем, на частотах 100-400 Гц принимается среднее значение К1,2, а 

выше 400 Гц необходим учет изменения его величины на данных частотах [3, 15]. 

Находим частоту собственных колебаний верхней части пола и промежуточного слоя 

материала на соответствующих упругих основаниях по формулам: 
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Определяют величину снижения приведенного уровня ударного шума на низких ча-

стотах в следующей последовательности: 

 находят границы частот собственных колебаний перекрытия по формулам 
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123f  – частоты собственных колебаний перекрытия; 

 в найденных границах определяют значения частот собственных колебаний пере-

крытия по формуле 
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где 
1 2/f f   , f – текущая частота; 

 строится график этого уравнения. При построении графика по оси абсцисс в лога-

рифмическом масштабе откладываются частоты α, а по оси ординат – величины частот соб-

ственных колебаний перекрытия 
123 x ; 

 определяют величину ΔL снижения уровня ударного шума многослойным полом 

по формуле 

1 12320 lgL z  ,                                                                  (5) 
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Рисунок 2 – Построение зависимости частот  

собственных колебаний системы 
123x  от α 

Рисунок 3 – Построение частотной характеристики 

снижения уровня ударного шума полом  

пятислойного перекрытия 
 

В выражение (5) подставляется только то (из трех) значение 
123Z , которое соответ-

ствует частоте собственных колебаний перекрытия 
123x  (примерно равной частоте α). На 

графике  123x  этому значению 
123Z  соответствует только та кривая 

123x , которая на данной 

частоте 𝛼 ближе других распложена к прямой 
123x   (рис. 2); 
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Чтобы приближенно построить график этого уравнения, из точки 
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 на оси абсцисс графика ∆L  проводят прямую с наклоном 40 дБ на 

октаву (рис. 3); 

 определяют величину ΔL3 снижения приведенного уровня ударного шума на сред-

них и высоких частотах по формуле 
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Построение графика уравнения ∆L3 выполняют следующим образом. Из точки 

01 1 2f f f  на оси абсцисс откладывают ординату, равную 1 2

1 2

10lg 6
c c

PP

P P
  дБ (точка А, рис. 

3). Из точки А проводят прямую с наклоном 12 дБ на октаву. Пересечение прямой с графи-

ками ∆L1 и ∆L2 (точка В) определит область средних и высоких частот. В этой области частот 

построение графика выполняют по значениям ∆L3, рассчитанных с учетом частотной зави-

симости приведенного коэффициента жесткости прокладочных материалов. 

 на график ∆L наносят установленную кривую требуемого снижения приведенного 

уровня ударного шума ∆LТ; 

 вычисляют индекс приведенного уровня ударного шума Lnw проектируемого меж-

дуэтажного перекрытия, учитывая, что вместо нормативной кривой используют кривую ∆LТ. 

Разработанный инженерный метод расчета позволяет с точностью до 2 дБ определять 

величину снижения приведенного уровня ударного шума многослойными междуэтажными 

перекрытиями. Сравнение расчетных и измеренных частотных характеристик снижения при-

веденного уровня ударного шума показала хорошее соответствие результатов теоретических 

и экспериментальных исследований [9,14,15]. 

В результате анализа звукоизолирующих свойств различных междуэтажных перекры-

тий установлено, что при одинаковой поверхностной плотности изоляция ударного шума 

многослойными конструкциями больше, чем традиционными с полами по упругим проклад-

кам. При равной изоляции ударного шума поверхностная плотность многослойных между-

этажных перекрытий меньше, чем у перекрытий с полами по упругим прокладкам. Поэтому 

многослойные междуэтажные перекрытия можно рекомендовать для применения во всех ви-

дах гражданских зданий массового строительства. 

 

Выводы 

1. Разработанный инженерный метод расчета изоляции ударного шума многослой-

ными междуэтажными перекрытиями учитывает изменение звукоизоляции от цилиндриче-

ской жесткости, поверхностной плотности инерционных элементов и жесткости звукоизоля-

ционных прокладочных материалов, что позволяет рационально конструировать перекрытия. 

2. Получены формулы для определения границ частот собственных колебаний пере-

крытий, в пределах которых вычисляют величину снижения приведенного уровня ударного 

шума. Разработана последовательность построения зависимости частот собственных колеба-

ний системы и снижения уровня ударного шума новыми конструкциями многослойных меж-

дуэтажных перекрытий. 
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